iesiah 


5160*  Ehlers,  H.  Blindhed  og  blinde for sorg. 
(Blindness  and  oare  of  the  blind.)  Ugeskr. 
Laeg.,  1938,  100,  681-684.— A general  leoture 
to  medical  students  in  Copenhagen  about  the 
various  causatiire  factors  of  blindziess,  the 
provisions  in  Denmark  for  the  oare  of  the  blind 
in  private  and  public  institutions,  etc.— 

M.  L.  Reymert  (Mooseheart  Laboratory  for  Child 
Research). 
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I lud,  8)  Fiirpura-lism'iKU'  luliymosiT,  it)  l.uinl)af»o, 
nIU)  orbitale  SiiutUt,  11)  Ilovudpine. 

\I  10  af  (k*  11  Tilf.  fandtes  desuden  »se.Miel  Dys- 
tnifi«,  Astlieni,  Striae  paa  Huden,  hv|)oovarielle 
SyinjX,omer  og  Luftudspiling  af  Abdoinen. 

1 8 (le  11  Tilf.  fandtes  Xeuralgi,  l;nderliv.s- 
snuTter  (M  Kvælningsanfald. 

I 7 af  dK.^1 1 Tilf.  fandtes  Synsforstyrrelser. 

I TilkelHe  fandtes  Osteoporose,  I’olyuri  og 
Polyphagi. 

'l’erajiien  bestoU  i store  Doser  Oestrin  (Progy- 
non  P 10000-  -r)()000,i.  Iv  2 x ugl.  i meget  lange 
Perioder)  i 1-  4 Aar%2  bragte  næsten  alle  Symp- 
tomer til  at  svimle.  l.n\^f  Patienterne  har  fodt 
et  normalt  Barn  i 1937.  JoNUdligere  Behandlingen 
begyndes,  des  bedre  Prognose^,  1 Heglen  var  der 
I lypojilasi  af  Brysterne,  der  u^Kler  Behandlingen 
blev  faste,  hvorefter  .Menstruatifnjen  indtraadte 
eller  forbedredes.  »Brysterne  er  tilHjneladende  i 
Stand  til  at  deponere  Oestrin  i en  mobi|iserbar  og 
aetiv  Form«.  Pndertiden  gaves  ogsaa  LtiUdnpne- 
parater  enten  alene  eller  afvexiende  med  ^strin. 
I. utein  menes  af  Forf.  at  virke  i sierlig  Grad 
tryksnedsadtende.  »Det  er  nodvendigt  i BegvmIjeK 
sen  at  ojiretholde  Doser  jiaa  10000  -50000/4' E. 
— -i  fiange  ugl.  i Maaneder,  for  BlodtryJdiet  er 
stabiliseret  normalt«.  Eortsadtelsesdosis/ier  lavere 
med  præmenstruel  F’orhojelse.  Af  T’roluton  er 
Dosis  12  i.  I-5,  undertiden  kun  3/2-  Xaar  Blod- 
trykket lalder  til  henimod  100,  buf  Oestrinterapien 
standses.  / 

Fort.  er  en  af  de  faa,  deP  omtaler  Overdosering 
af  Oestrin.  Han  mener,  at' denne  kendetegnes  ved 
(lenoptræden  af  Asthepi,  endvidere  Dyspnoc,  Cya- 
nose af  F:.\tremitet(M^e  og  i eet  Tilf.  mener  han, 
at  et  (forbigaat^K-)  Lungeoedem  var  en  F'olge  af 
Overdosering.^Men  dette  er  sjeldent:  »Progynon 
B-'lerapi  k^jH"  fortsættes  i lange  Perioder  uden  uhel- 
dige \ irlymnger.  Vi  betragter  den  som  en  endoerin 
Terapi^ler  hæmmer  Funktionen  af  Flypofyscfor- 
lappen  og  de  basofile  I-'orandringer«. 

J o H .\  N N F.  C H H I s T I .A  N s E N . 


A.  Morton  Giil:  Behandling  af  Cushings  Syn- 
drom med  store  Oestrindoser.  (Laneet  10.  .Juli 
19.37). 

Der  meddeles  .3  Sygehistorier  af  Kvinder  paa 
15,  22  og  40  Aar.  Symiitomerne  var  Fedme,  Hyper- 
triehosis,  lly|iertension,  Striae  abdominalis,  ned- 
sat Stofskifte  (i  de  to  'rilfa-lde),  frontal  Hovedjiine, 
'ITiethed.  Patienterne  behandledes  med  kolossale 
Doser  af  Progynon  B oleosum:  Den  forste  fik 
100000  i B.Fk  i.  m.  daglig  i 8 Dage,  derefter  200000 
dgl.  i 42  Dage,  ialt  9*  3 .Million  fiaa  50  Dage.  Dog 
var  l'nethed  og  Hovedpine  dé  ent'ste  Sym()tomer, 
i der  svandt,  og  de  vendte^iilbage  igen  (i  Eger  efter 
sidste  Injektion. 

Den  22-aarige  PF.''  fik  9 .Millioner  J-'nheder  i 
Tobet  af  45  Da^'og  den  40-aarige  8,6  .Millioner 
paa  4.3  Dage.  (Tgsaa  hos  disse  Patienter  forsvandt 
llovedpinetj/’inen  I lyperlension,  Hyiiertriehose  og 
Fedme  y^>dblev. 

Inggn  af  Patienterne  havde  forstorret  Hypofyse; 
Hove'cipinen  stammer  altsaa  ikke  herfra  og  heller 
ilyJte  fra  den  af  Behandlingen  upaavirkede  Hyjier- 
/Tension. 

^ Hos  to  af  Patienterne  ojihorte  .Menstruationen 
Under  Oestrin-Behandlingen,  hos  den  15-aarige, 

! deKjkke  for  havde  vteret  menstrueret,  kom  der 
i tværtltiiod  en  enkelt  Blodning  2 Eger  efter  Be- 
handlin^eps  Ophor. 

.\ndre  \Hi:kninger  af  denne  heroiske  Dosering 
meddeles  ikkK, 

Johanne  Chhistiansen. 


Prof.  Nicola  Sanguigiio:  Ægteskabelig  Tu- 
berkulose. (Institut  for  Ftisologi  ved  Enivcrsitetet 
i Xeajiel.  Ri  formå  rnedica,  .Xr.  7,  1938). 

Forf.  finder,  at  der  i 1052  .Egteskaber  kun  er 
sket  Smitte  af  den  anden  .F:gtefæ‘Ile  i 87  'l'ilf., 
dvs.  8,27"o.  Hyppigst  smitter  .Manden  Kvinden. 
Af  729.3  Ægteskaber,  samlet  fra  Utteraturen,  var 
der  Smitte  i 9.39,  dvs.  i 12,8“;  af  Tilfældene. 

, J ( J n .A  N N E C n H I S T I ,\  N S E N . 


FAGLIGT  OG  SOCIALT 

Redigeret  af  JOHAX  KCHX. 


Fra  Del  kgl.  Rlindeinslilut  i Kobenhavn. 


IiLL\7)IIED  OG  BLIXDEFORSORG. 

( lort'læsniii}"  for  medicinske  Studenter  forinden  Forevis- 
ning af  Instilutet  Torsdag  den  28.  .Ajiril  1938). 

.\f  Dr.  med.  lloLCiEi!  FJii.eks. 

.Maa  jeg  have  Lov  at  byde  Dem  velkommen 
og  hertil  foje,  al  denne  Velkomst  ikke  blot  gælder 
i Dag,  men  ogsaa  senere,  dersom  De  i Deres  frem- 
tidige Praxis  skulde  komme  ud  for  Tilfielde  af 
Blindhed,  luor  De  staar  i Tvivl  om  hvorledes  De 
bedst  kan  hjædpe  Deres  Patient.  .Jeg  læniker  her 
ikke  blot  hegeligl,  men  fuldt  saa  vel  socialt,  hvor- 
ledes faa  ham  hjid|)el  til  en  Enderstottelse,  hvor- 
ledes laa  ham  i (iang  med  en  Virksomhed,  hvor- 
ledes holde  .Modet  oppe?  - FJler  FAne  skal  vi 
Viere  beredt  til  at  raade  i saadanne  'J’ilfielde. 


F.t  Problem,  der  straks  melder  sig,  er  naturlig- 
vis delte:  Hvad  forslaas  ved  Blindhed?  Ordet 
bruges  jo  paa  saa  mange  .Maader.  Fhi  Patient  med 
et  Fremmedlegeme  i C.onjunetiva  telefonerer  til 
Dem  og  forlædler,  at  han  siden  har  v;eret  -blind«, 
blot  lordi  Ojet  ikke  mere  kan  aabnes  frit.  FJi 
anden  Patient  fortieller  al  han  i sin  Barndom  var 
blind.  FT  FT'tersyn  af  Journideii  fra  dengang  viser 
maaske,  at  det  drejede  sig  om  en  fl\ etienuher 
Conjunetivilis  med  I,yssk>.  ITi  Iredie  Patient  n;eg- 
ter  niiiaske  jiaa  F'oresporgsel  al  være  bijnd,  fordi 
der  dog  er  Lyssans  eller  kan  erkonFles  Haand- 
beviegeLser.  .\f  Patienterne  anvemles  BetcgneFsen 
Blindhed  altsaa  paa  hojst  forskellig  .Maade.  N ierrc/' 
er  imidlertid  al  del  ogsaa  hege|!igl  ^se,l  er  meget 
Viinskeligl  med  faa  Ord  at  definere  BegfeHe^  Biiljid- 
hed.  Sied  vanligvis  bestemmes  Blindhcd  soinAliUigel 
jiaa  F.vne  til  ved  .Synets  Hjielp  id  vejlede  sig  paii 
ukendt  Sted.  Del  folger  heraf.  :d  Blip.dl.'eii  ikke 
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liidcr  si<>  iH'slrmiiu'  vi-d  Synsst  \ rkt'ii.  i livort  l 'ald 
ikke  idfiu-,  ()<»saa  Synslidlcl  iiiaa  tajies  i Hi'tra^t- 
niiifi.  .Selv  om  SMissl\rkon  iT  ti  (i.  kan  man  fiodl 
\ a ri‘  liliiid  og  forl  ji'iu'  I ’iidiTslot  U'lsu  som  lilind. 
h\  is  S>  iisli'IU'l  er  saa  lille,  at  det  ikke  \der  1 lj;el|) 
til  W'jlediiing.  1 saadaime  'I  iltalde  maa  et  hege- 
ligt  Skon  algore  Sagen.  \'ed  et  saadanl  Skon  maa 
der  naturligvis  ogsaa  tages  tilhorligt  Hensyn  til 
|iaag;eldende  Krlucrv.  låi  Landarhejder  kan  er- 
liMrvsimessigt  klare  sig  med  mindre  Syn  end  en 
I 'lirmager.  Helraktionen  maa  ogsaa  i lioj  (Irad 
lages  i Hetragtning.  Mange  Patienter  med  e.xeessiv 
.Myopi  er  trods  en  S_\  nsnedsiettelse  til  (i  3(i  eller 
(i  tiO  i .Stand  til  at  hese  lineste  'I'ryk  eller  traade 
den  fineste  Naal,  naar  de  tager  deres  Ifriller  af. 
Ogsaa  Adajitationsevnen  for  forskellige  Jlelysninger 
maa  influere  ]>aa  det  kegelige  Skon.  I Invalide- 
lovens  l-'orstand  er  man  blind,  naar  Synsnedsiel- 
telsen  nedsætter  Hrlu  er\sevnen  til  under  * 3 og 
iiodNendiggor  Histand  af  seende.  \’ed  Indstilling 
til  et  Hlindeinstitnt  vil  det  navnlig  være  \'ur- 
deringen  af  l'remtidsudsigterne  for  Patientens  Syns- 
evne som  er  heslemmende.  \'i  Lteger  anvender  all- 
saa  ligesom  Patienterne  Hetegnelseii  ftlindlied  hojst 
forskellig  afluengigt  af  i hvilken  l-'orstaml  Hegrehet 
skal  tages. 

.\arsagerne  til  Iflimllied  kan  v;ere  mange.  At 
give  en  iidtommende  Oversigt  over  Hlindeaar- 
sagerne  indenfor  en  hegnenset  'l  id  er  ikke  let  og 
at  henvise  til  laerehoger  nytter  heller  ikke,  da  jeg 
i Ojehlikket  ikke  kender  nogen  l.;erel>og.  hvori  en 
saadan  Oversigt  findes.  I'or  dog  at  give  Dem  en 
Oversigt  over  de  i>igti(jslr  Hlindeaarsager.  saaledes 
som  de  modes  paa  vore  Hlindeinstituter.  har  jeg 
udarbejdet  vedfojede  Skema. 

.Man  vil  beimærke  at  .Misdannelser  spiller  en  ikke 
ubetydelig  Holle.  Blandt  de  erhvervede  (eller  ret- 
tere: ikke  ved  l'odslen  tilstedeværende  Hlinde- 
tilfælde)  sjiiller  de  hereditiere  l'ormer  en  bety- 
delig Holle,  navnlig  tahmessigt,  saaledes  at  man 
formentlig  har  Lov  at  sige,  at  en  va-sentlig  Del 
af  Hlindetilfædde  her  i Landet  beror  paa  Syg- 
domme i selve  .\nhegget.  Denne  Omstiendighed 
vanskeliggor  i hoj  (irad  Profylaxen. 

1 Skemaet  er  for  Oversigtens  Skyld  Hlindeaar- 
sagerne  opstillet  i Grupjier  efter  Lokalisation  til 
forskellige  Dele  af  Synsorganet.  Hiekken  folger  den 
\'ej,  som  forst  Lyset  folger  til  Nethinden,  og  der- 
]>aa  Nerveimpidsen  folger  til  Decipitallaiijien.  Syg- 
domme i SMisbanen  bag  (ihiasma  giver  jo  ikke 
Hlindhed,  kun  Ilemianopsi.  medmindre  Sygdom- 
men er  dobbeltsidig. 

Som  en  sierlig  Hubrik  er  .Nystagmus  plaeeret. 
Den  undulerende  Nystagmus  man  saa  ofte  tr;effer 
hos  blinde  kan  \:ere  meget  forskellig  baade  i l'd- 
slag.  Hytine  og  'l'ype.  I'or  I ndersogeren  volder 
Nystagmus  ikke  sjaddent  el  uovervindeligt  Besvær. 
.Nystagmus  er  vel  mejipe  i sig  selv  Hlindeaarsag, 
men  derimod  et  l'dtryk  for  at  Synet  fra  l'odslen 
eller  i hvert  hald  fra  tidligt  i Livet  har  va'ret 
stærkt  nedsat.  \'ed  Hlindhed  ]iaa  Orund  af  ope- 
rabel .Medieuklarhed  vil  man  ofte,  om  end  ikke 
altid,  skuffes  hvis  der  er  .Nystagmus,  idet  Djet  i 
saadaime  Tilfadde  selv  med  klare  .Medier  vil  vise 
sig  amblyoiit.  Den  totale  l•'arveblindhed  er  ogsaa 
sal  i en  Hubrik  for  sig.  I'ormenlligl  er  Sygdom- 
men lokaliseret  retinalt,  men  ingen  tor  vel  sige 
det  med  Sikkerhed.  Paa  (irund  af  den  ledsagende 


Nedsæ'ttelse  af  .Synsstyrken  forekommer  Tilfielde 
af  total  b'arveblindhed  jiaa  Hlindeinstituterne.  1 
det  (iraktiske  Liv  klarer  disse  Patienter  sig  dog 
ofte  godt  og  de  kan  s;ed\anligt  opdrages  som 
svagtsy  nede. 

Desvierre  findes  der  i Ojehlikket.  ingen  god 
Hlindestatistik  her  i Landet.  Hlimkdiy  ])|)igheden 
angives  for  IP21  : l.b'' Til  Sammeniigning  kan 
anfores  l 'inland  ( PH  l):  7,2"  Norge ( IP.'Kl) : 7,7"  „„„, 
Sverige  ( P)20):  ea.  ti"  ooo- 

Samfundets  Pligt  til  at  tage  sig  af  blinde  og 
hja'lpe  dem  er  i alle  Kulturstaler  forhengst  ir- 
kendt.  Iler  i Danmark  er  l'orsorgen  sikret  gennem 
Soeiallovene,  der  ogsaa  jiaa  Hlindeforsorgens  Oni- 
raade  Ineder  i Stedet  for  forskellige  æddre  Bestem- 
melser. l-'olkeforsikringsloven  sikrer  de  blinde  In- 
validerente,  hvis  Synssviekkelsen  har  nedsal  l'.r- 
hvervsevnen  til  under  * 3 og  vedkommende  iovrigt 
ojifylder  Betingelserne  for  at  faa  Hjælp.  De  for- 
nodne  Skemaer  hjæ-ljier  Sygekasserne  med  al  frem- 
skaffe. idet  en  blind  meget  vel  kan  v;ere  .Medlem 
af  eller  blive  oplaget  som  .Medlem  i statsanerkendt 
Sygekasse.  Der  findes  en  sierlig  Sygekasse  for 
blinde.  De  Blindes  Syge  A Hegravelseskasse  af 
LSitO.  b'oruden  ordimer  Invaliderente,  kan  der  til- 
staas  de  blinde  el  Hlindetilheg  og  et  lljadjielosheds- 
lilheg,  hvis  l'orholdene  er  dertil.  Hlindetilheg  ydes 
til  blinde  og  til  stierkl  svagtsynede  som  lljædp  til 
Bestridelse  af  l'dgifler  til  Bistand  af  seende.  Til- 
heget  udgor  120  Kr.  aarligt  i Kobenhavn,  112  Kr. 
i Kobsliederne  og  104  Kr.  i det  ovrige  Land.  Sjie- 
eielt  for  blinde,  som  ikke  er  jiaa  .\nslalt,  er  der 
en  Hegel  om  Ydelse  af  en  fast  aarlig  offentlig 
l'nderslotlelse  i de  'l'ilfielde,  hvor  lahvervsevnen 
ikke  er  nedsat  saa  meget,  at  de  kan  faa  Invalide- 
rente. I ’nderstotlelsen  udgor  240  Kr.  aarlig  i Ko- 
benhavn. 224  i Kobsta-der  og  208  Kr.  i del  ovrige 
Land.  Satserne  er  undergivet  Prisregulering,  låi 
tilsvarende  l'nderstotlelse  kan  ydes  stierkt  svagt- 
synede Personer.  Belobene  er  jo  ikke  svimlende, 
men  naturligvis  er  der  Gnenser  for  hvad  del  offent- 
lige kan  jiaatage  sig  af  okonomiske  l'orjiligtigelser. 

Lolkeforsikringsloven  fastsædter  en  almindelig 
Indberetnings[)ligt  for  Lieger  og  Skoler  angaaende 
Invaliditet.  Del  paahegges  saaledes  enhver  Liege, 
der  under  l'dovelsen  af  sit  Kald  iagttager  Lidelser, 
der  skonnes  at  have  medforl  eller  i en  overskuelig 
l'remtid  at  ville  medfore  en  væ-sentlig  og  ikke  blot 
forbigaaende  NedsæTtelse  af  Krhvervsevnen,  al  af- 
give Indberetning  herom,  saafremt  den  invaliderede 
Person  er  under  80  Aar.  Denne  almindelige  Begel 
gædder  naturligvis  ogsaa  iagttaget  eller  truende 
Invaliditet  jiaa  Grund  af  Blindhed.  l-'or  Born  der 
er  blinde,  eller  hvis  Syn  er  saa  nedsat,  al  de  af 
den  Grund  ikke  vil  kunne  folge  l'ndervisningen  i 
den  almimhJige  Borneskole  eller  i s:erlige  .Skoler 
for  svagtsynede  faslsietler  l'orsorgslovens  2.78 
yderligere,  at  enhver  L:ege  «der  under  l'dovelsen 
af  sit  Kald  hos  Born  under  10  .\ar  iagttager  Til- 
sledevierelse  af  Blindhed  eller  Svagtsy  nelhed  i det 
i Slk.  8 (d.  v.  s.  ovenmevnte)  omhandlede  Omfang 
til  del  sociale  l'dvalg  i paag;eldendes  Opholds- 
kommune at  afgive  Indberetning  herom,  og  en  til- 
svarende Pligt  paalniler  Ledere  af  .Slats-  og  kom- 
munale Skoler  saavel  som  af  privat  I ndervisning.<i 
Til  denne  Indberidning  er  der  befalet  et  sierligl 
Skema.  bOruden  gennem  mevnte  Indberetnings|)ligl 
for  Lieger  og  .Skoler  er  det  yderligere  gjort  til  en 
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ri,im)i:aarsa(;kh. 

Mcdfodic.  lirlwirrede. 

Ojets  '»(Ire:  Kryptoftalmus.  Ankyloblefaron  o.  I.  Folmer  af  .Fltsiiinfjer  el.  ulecrose 


.\noftalmus  congen.  Kerato-conj. 

Mikroftalmus.  Aiioftalmus  postoperat. 

Orbito-palpcbraleyster.  Phthisis  bulbi. 


('.ornea ; 

.Medfodte  (iornanklarheder. 

Keratokonus. 

■Maculæ  corn.  (ofte  scrofulose). 

Paniuis  (undertiden  traehomatos). 

Leueoiner  (.Fdsninger,  Keratomalaei,  Keratit.  pareneb. 
o.  a.). 

Stafylomer. 

Iris; 

Aniridia. 
Albinismus. 
Coloboma  iridis. 

Ocelusio  pupillæ  (Pupiltillnkning  efter  (riter  af  forsk. 
Ætiologi). 

Lens : 

F=;ctopia  lentis. 

Lenticonus,  I.inseeoloboin. 

C.atarraeta  cong. 

(Disse  Tilf.  operable,  men  Ojnene  ofte 
amblyope). 

Cataracta  complieata. 

Cataraeta  zonularis  (trods  vellykket  Operation  undertiden 
.ymblyopi). 

(ilaslegcme: 

Pseudogliomtilf. 

Recidiverende  juvenile  Glaslegemeblodninger. 
Diabetiske  Glaslegemeblodninger. 

Ojcnbaggruiul : 

r.horioidalcolobomer. 

1 leredodegeneratio  maeula. 

Retinitis  pigmentosa. 

Chorioretinitis  og  Retinitis. 

Vasculære  Sygdomme  1 

Gliomer  i hvis  dot>b. sidig. 

Nethiruleaflosning.  J 

l’apilleii : 

Synsnervecolobomer. 

Hydroftalmus. 

Stasepapil. 

Glaueomexeavation. 

N.  optieus; 

.\trofia  optica  f.  FA.  Tabesatrofi,  Intoxieationer,  Febers 
hereditære  .\trofi  o.  a. 

('.raniedeformiteter  med  .\trofia  ojitiea. 

Xeuriter. 

Læsioner  af  Optieus,  livis  doiibeltsidig  f.  Fx.  temporal 
Skudlæsion. 

FliiaMiia 
(ig  Synsbane; 

Dobbeltsidig  I lemianopsi. 

Total  Farveblindlied, 
Xystaginus. 

l’ligt  for  (le  sociale  l'dvalg  selv  at  tage  Initiativet 
til  eventuelt  fornoden  Særforsorg.  Sa'rlijæli)en  op- 
fattes ikke  som  Fattighjælp,  idet  denne  lijælp  i 
intet  Tilfædde  inedforer  Hetsvirkninger  for  Mod- 
tageren eller  F'orsorgeren. 

l-'t  vigtigt  Sporgsniaal  er  naturligvis  Hlitide- 
undervisningen.  Denne  niaa  forme  sig  forskelligt, 
eftersom  det  drejer  sig  om  blindfodte,  eller  Hlind- 
lieden  forst  er  opslaaet  senere  i Livet.  I alle  Til- 
fadde  gadder  dog.  at  Undervisningen  l)or  begynde 
saa  tidligt  som  muligt.  Allerede  overfor  det  blinde 
Spædbarn  bor  man  begynde,  for  at  ikke  Hårnets 
aandelige  Udvikling  skal  blive  forsomt.  Hårnet  skal 
ligesom  andre  Horn  lære  at  staa,  gaa,  spise,  lære 
at  kende  Forskel  paa  Sko  til  liojrc  og  venstre  l-'od, 
kere  at  binde  et  Ifaand,  kna|)pe  en  Knap,  liægte 
en  Ila'gte,  lære  at  kende  Ske,  Kop,  Kam,  Horste 
o.  s.  V.  Det  kræver  d'aalmodiglied  at  lære  Hårnet 
alle  disse  mange  Smaating,  men  det  skal  gores 
alligevel.  At  paasc  dette  er  for  de  praktiserende 
Læger,  som  fa'rdes  i Hjemmene,  en  vigtig  Opgave. 
Fn  Forsømmelse  af  denne  Ojxlragelse  kan  let  fore 
til  at  Hårnet  oi)fattes  som  aandelig  defekt,  en  Fejl- 
tagelse som  jo  slet  ikke  ligger  saa  fjernt,  da  Hlind- 
hed  og  .\andss\aghed  faktisk  ikke  sjældent  kan 
trjeffe  sammen. 


Ligesom  der  for  seende  Horn  lier  i Landet  findes 
en  Pligt  til  Skoleundervisning,  saaledes  er  For- 
æddrene  ogsaa  pligtige  at  sorge  for  at  blinde  Horn 
faar  den  fornodne  Skoleundervisning.  Paa  Det  kgl. 
Hlindeinstitut  paa  Hefsiues  er  der  indrettet  en 
Statsblindeskole  for  hele  Landet.  Allerede  jiaa 
Horneliavestadiet  omkring  6 Aars  Alderen  kan 
Itornene  optages.  Det  maa  tilraades  at  sende  Hor- 
nene til  Institutet  tidligt.  F'oraddre  med  en  lille 
blind  Stakkel  soger  ofte  at  holde  Hårnet  i Hjem- 
met saa  henge  som  muligt.  Selv  om  F’ora'ldrene 
værner  nok  saa  meget  om  Hårnet  og  selv  om  F'or- 
ældrene  viser  det  nok  saa  megen  Kærlighed,  og 
ofrer  sig  nok  saa  meget  for  dets  Opdragelse,  gor 
de  dog  som  Hegel  kun  Hamel  en  daarlig  Tjeneste 
herved.  Det  kræver  Firfaring  at  opdrage  et  blindt 
Harn.  Hornene  har  det  godt  |iaa  Hefsmes  og  bliver 
hurtigt  glade  for  at  være  der;  de  faar  en  lykkelig 
Harndom,  alt  er  indrettet  efter  deres  Tarv.  Alle 
Legekameraterne  er  ogsaa  daarligt  seende,  de  er 
paa  lige  Fod,  saa  Hårnet  under  sin  Leg  og  Under- 
visning ikke  stedse  faar  Indtryk  af  sin  Defekt,  og 
luemmes  af  dette  ikke  at  v;ere  som  andre.  De  faar 
Frimodighed  i Harndommen. 

Undervisningen  begynder  som  nævnt  allerede 
med  en  Hornehave.  hvor  ( irundlaget  begges.  Home- 
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havelaTerindiMi  paa  Hefsna-s  er  .selv  blind,  llim 
kender  selv  de  blindes  Vanskeligheder  og  ved  hvor- 
ledes de  skal  overvindes.  Hornene  tegner  paa  Tav- 
ler ligesom  andre  Horn,  kun  at  der  ikke  tegnes 
ined  Griffel  eller  Hlyant,  men  med  Vokstraad,  som 
trykkes  fast  og  siflcn  kan  foles.  1 Gadteleg  skal 
Hornene  hore  Forskel  |)aa  om  en  Hlyant,  en  Nogle 
eller  et  .Stearinlys  falder  paa  Hordet,  om  en  Mont 
falder  fra  en  stor  Hojde  eller  kun  fra  en  lav  Ilojde. 
De  skal  have  oj)ovet  de  andre  Sanser,  til  Hjalp 
hvor  Synet  svigter.  De  tusindvis  af  Dagliglivets 
Smaating,  som  det  seende  Harn  larer  at  kende 
uden  sarlig  ITidervisning.  skal  det  blinde  Harn 
ogsaa  kende,  lin  Hammer,  et  Som,  en  Skrue,  et 
Hangsel  og  hvad  der  ellers  findes  i en  ^■arktojs- 
kasse,  maa  Hårnet  gores  bekendt  med.  Haa  samme 
Maade  skal  det  kende  saa  mange  Ting  fra  den 
daglige  Husforelse:  Kokkensager,  en  Stige  o.  s.  v. 
Alt  dette  faar  Hornene  J.ov  at  befol'e,  storre  d ing 
i legetojsagtige  Gengivelser,  og  .Nytten  bliver  for- 
klaret. Hvad  dette  betyder  for  Hårnets  l’dvikling 
maa  ikke  underkendes.  Og  I ndervisningen  gaar 
for  sig  uden  Tvang,  saa  levende  er  Hornenes  Inter- 
esse for  alt  det  nye. 

Fifter  Hornehaven  begynder  Skolen.  Der  er  oj)- 
fundet  forskellig- Slags  Hlindeskrift,  som  beses  ved 
Hefoling.  I de  storre  Klasser  har  hver  Filev  en  lille 
Skrivemaskine.  Hegningsarterne  heres  ligesom  i de 
almindelige  Skoler.  Hver  Filev  har  et  Penalhus  med 
smaa  .Metalterninger.  Paa  hver  af  'rerningens  b 
Sider  er  der  forskellige  oj)hojede  Punkter.  Ternin- 
gerne sættes  ned  i en  kvadreret  Metalramme  af 
Storrelse  som  en  almindelig  Skoletavle.  .Alt  efter 
hvilken  Side  af  'rerningen  der  vendes  oi)ad  og  hvil- 
ken Position  man  giver  .Mærkerne  paa  Terningen, 
kan  alle  Cifre  og  Hegningstegn  udtrykkes.  Hornene 
herer  omtrent  det  samme  som  i Kommuneskolerne, 
men  der  er  intet  i A'ejen  for  at  I ’ndervisningen 
kan  fores  videre.  Der  er  blinde  som  har  taget  Stu- 
denterexamen,  ja  nogle  har  endog  taget  en  Fhn- 
bed.sexamen. 

F'or  saadanne  Horn,  som  vel  er  stierkt  svagt- 
syiiede,  men  dog  ikke  helt  blinde,  er  der  oprettet 
Svagtsynsklasser.  Saadanne  Svagtsyusklasser  fin- 
des baade  ved  Kobenhavns  Kommunes  Skoleviesen 
og  paa  Hlindeinstitutet.  Xaar  De  i Deres  Praxis 
engang,  eller  maaske  som  Skolelæger,  kommer  til 
at  raade  for  hvorledes  svagtsynede  Horn  bor  oj)- 
drages,  vil  jeg  bede  Dem  overveje  Sagen  meget 
noje,  forinden  De  henviser  Hårnet  til  SvagtsvTis- 
undervisningen.  Det  er  drojt  at  sige  F'orieldrene, 
at  Hårnet  skal  paa  Hlindeinstitut,  det  er  ogsaa 
et  stort  .Ansvar  at  deklassere  et  Harn  som  blind, 
naar  der  dog  er  nogen  Synsevne.  Man  anbringer 
da  Hårnet  i Svagtsx  nsskole,  om  ikke  andet  saa 
|)aa  Prove,  men  herved  gor  man  ofte  Hårnet  en 
Hjornetjeneste  for  hele  Livet.  Ofte  holder  den  Syns- 
evne som  findes  hos  det  svagtsynede  Harn  sig  ikke 
Livet  igennem.  Horn  har  en  go<l  .\kkommodation 
og  kan  læse  med  Hogen  helt  op  til  Ojnene;  men 
.Akkotnmodationsevnen  aftager  jo  med  .Alderen  og 
kan  hos  saadanne  Personer  ingeidunde  altid  er- 
stattes med  Hriller.  Skal  man  saa  senere  gaa  fra 
Svagtsynsskole  til  Hlimleundervisning.  maa  der  be- 
gyndes forfra,  og  kostbar  Tid  er  spildt.  Skulde 
man  derimod  have  bedoint  Hårnets  Fremtidsudsig- 
ter for  morkt  eller  sker  det  hvad  jo  heldigvis 
af  og  til  sker  at  det  lykkes  at  gore  det  blinde 


Harn  seetide,  da  \ iser  Firfaringerne.  at  0\iTgangen 
fra  Hlindeundervisning  til  Svagtsynsundervisning 
eller  endda  til  Normalundervisning  foregaar  langt 
lettere. 

Naar  Hornene  bliver  storre  fortsiettes  I ndervis- 
ningen  ]>aa  Det  kgl.  Hlindeinstitut  i Kobenhavn. 
Der  undervises  i Musik  og  Haandvierk.  s;erlig 
Kurvemageri,  Pottemageri,  Horstenbinderi,  Heb- 
slageri  og  lign.  Kvinder  opheres  i Strikning,  \';ev- 
ning  og  andel  Haandarbejde.  .At  Hesultati'rne  er 
gode  vil  De  se  af  den  her  arrangerede  l’dstilling. 
Hvor  det  drejer  sig  om  Personer,  der  er  blevet 
blinde  som  voksne,  er  Valg  af  en  ny  Heskæftigelse 
oftest  et  meget  vanskeligt  Problem.  Telefonvagt 
og  Hladhandler  er  jo  Stillinger,  .som  mange  inva- 
lide tienker  i)aa;  Sprogkundskaber  kan  undertiden 
udnyttes.  .\f  \'igtighed  ved  A alg  af  Heskæftigelse 
er  det.  om  Patienten  er  gift  eller  ugift.  Den  gifte 
vil  næsten  altid  v;ere  bedre  stillet.  Fir  Hlindhedeii 
ikke  fuldstiendig  bliver  Firhvervsmulighederne  na- 
turligvis langt  storre.  Ogsaa  Personer  som  i voksen 
.Alder  er  blevet  blinde  kan  opheres  |)aa  Hlinde- 
institutet. 

Foruden  P.lindeinstitulerne  |>aa  Hefsmes  og  i 
Kobenhavn.  som  er  Statsinstitutioner,  findes  der 
andre  Hlindeinstitutioner.  Kjædens  InsUluL  Klerke- 
gade  10,  er  en  .Arbejds-  og  F'orsorgelsesanstalt  for 
blinde  Kvinder.  Der  modtages  her  ogsaa  spiede, 
blinde  Horn.  Hjt'm  for  ((rht'jdsforr  hlindr  Kvimlcr. 
■Mariendalsvej  20,  tjener  baade  som  Hjem,  Oj)- 
heringssted  og  .Arbejdsj)lads.  Ldenfor  Kobenhas  n 
kan  mesnes  Forsorf/rlscshjcin  [or  blinde  Kidndrr  i 
Vcjb . Aiiiiuslu  Wruas  Iboisioiud  for  blinde  K\ inder 
i .Valborg,  Flis(dwlh  Stans  llidlrlijrin  for  blinde 
Kvinder  i Lyngby.  Findelig  kan  mevnes.  at  der  i 
Kalundborg  med  det  forste  aabnes  et  Hjem  foi' 
blinde  Ksinder,  som  er  tilbage  aandeligt.  lit  lig- 
nende Hjem  for  blimk'  .M;end  er  ogsaa  under  For- 
beredelse. 

Hadioen  har  naturligvis  betydet  meget  for  de 
blinde.  Men  foroviigt  behover  de  sjaldent  at  savne 
l'nderholdning.  De  spiller  Kort  (forssiiede  med 
nogle  smaa  .Mærker)  og  undertiden  bedre  end  deres 
seende  .Mods|)illere.  Der  er  paa  Hlindeinstituteitie 
sorget  for  .Adgang  til  (iymnastik  og  Dans.  \ ed  fest- 
lige Lejligheder  holdes  der  Hal.  hsor  Filevernes  eget 
Orkester  spiller.  Der  er  dannet  mange  F'oienitiger 
for  blinde:  Danmarks  Jilinde,  Dansk  Hlindesam- 
fnnd.  Foreningen  til  k'remme  af  Blindes  Selnidrk- 
somhed,  ligesom  der  er  startet  A’irksoinhedei-  til 
Heskieftigelse  af  de  blinile. 

A’ed  alle  disse  Foranstaltninger  er  det  tilstrabt 
at  gore  de  blinde  til  nsttigi-  Samfimdsborgere,  at 
gore  de  blinde  ligesaa  velnddatnu'de  som  andre, 
at  skaffe  dem  noget  at  sirke  med  og  leve  foi-  og 
at  skaffe  dem  deres  Selvres|)ekl . At  de  derve<l 
tillige  har  forskaffet  sig  de  seendes  Hespekt,  sk\l 
des  de  blinde  selv. 


.UTK^Ihl^.  TIL  L.KmJX(,l<:__ 

.Af  irfNAjAit  .).  F 

Paa  Foranledning  af  eiNlsj^lega  retlede  jeg  di  1 
S|)orgsmaal  til  S()(■ialulhnslene^^>^^rvidl  en  l.:ei 
ling.  der  Ide^xtyjf  i L;eicl  iden.  i liveTT^liiha  ldi'  al 
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